
CATEGORIAS VARONILES

Veteranos 40-44 años (Nacidos
entre 1975 - 1979)

Hasta 70 kgs. Hasta 80 kgs. Más de 80 kgs.

Veteranos 45-49 años
(Nacidos entre 1970 - 1974)

Hasta 70 kgs. Hasta 80 kgs. Más de 80 kgs.

Veteranos 50-54 años
(Nacidos entre 1965 - 1969)

Hasta 75 kgs. Más de 75 kgs.

Veteranos 55-59 años
(Nacidos entre 1960 - 1964)

Hasta 75 kgs. Más de 75 kgs.

Veteranos 60-69 años (Nacidos entre 1950 - 1959)

Veteranos 70-79 años (Nacidos entre 1940 y 1949)

Físico Varonil Juvenil
(Nacidos en 1996 y/o años 

posteriores)

Hasta 60 kgs.

Hasta 65 kgs.

Hasta 70 kgs.

Hasta 75 kgs.

Hasta 80 kgs.

Hasta 85 kgs.

Hasta 90 kgs.

Más de 90 kgs.

Men´s Physique Juvenil
Nacidos en 1996  y/o años 

posteriores

Hasta 1.70 mts.

Hasta 1.75 mts.

Más de 1.75 mts.

Físico Varonil Infantil Hasta 16 años  (nacidos en 2003)

Físico Varonil Juvenil 18 años  
(nacidos en  2001-2002)

Hasta 75 kgs

Más de 75 kgs

Físico Varonil especial Solamente nacidos en 1995

Culturismo Clásico Juvenil “A” Consulta Tabla Nacidos en 1996 y años posterior

Culturismo Clásico Juvenil “B” Consulta Tabla Nacidos en 1996 y años posterior

Classic Physique Juvenil “A” Consulta Tabla Nacidos en 1996 y años posterior

Classic Physique Juvenil “B” Consulta Tabla Nacidos en 1996 y años posterior

Men´s Physique Novatos Hasta 1.70 mts. Más de 1.70 mts.

Men´s Physique Principiantes Hasta 1.70 mts. Más de 1.70 mts.

Men´s Physique Master 40 años Única (1979  y/o años anteriores)

Culturismo Clásico Principiantes Única

Principiantes Hasta 70 kgs. Más de 70 kgs.

Novatos Hasta 70 kgs. Hasta 80 kgs. Más de 80 kgs.

40º. Mr. México Juvenil y Veterano
24 al 26 de mayo



40º. Mr. México Juvenil y Veterano

24 al 26 de mayo

CATEGORIAS FEMENILES

Fitness Juvenil
(Nacidas en 1996 y/o años posteriores)

2 rondas
1ra. ronda – Físico
2da. ronda – Coreografía

Fitness Figura Juvenil
(Nacidas en 1996 y/o años posteriores)

Hasta 1.60 mts. Más de 1.60 mts.

Fitness Figura Master
(Nacidas en 1984 y/o años anteriores)

Hasta 1.60 mts.

Hasta 1.64 mts.

Más de 1.64 mts.

Fitness Figura Novatas abierta
Hasta 1.60 mts.

Más de 1.60 mts.

Fitness Bikini Juvenil
(Nacidas en 1996 y/o años posteriores)

Hasta 1.56 mts.

Hasta 1.60 mts.

Hasta 1.64 mts.

Más de 1.64 mts.

Fitness Bikini Master 35 a 39 años
(Nacidas en 1980 – 1984)

Hasta 1.60 mts. Más de 1.60 mts.

Fitness Bikini Master más de 40 años
(Nacidas en 1979 y/o años anteriores)

Única

Fitness Bikini Wellness Juvenil
(Nacidas en 1996 y/o años posteriores)

Hasta 1.56 mts. 

Hasta 1.60 mts

Más de 1.60 mts.

Fitness Bikini Wellness Master más de 35 años
(Nacidas en 1979 y/o años anteriores)

Hasta 1.60 mts. Más 1.60 mts.

Fitness Bikini Wellness Novatas abierta Hasta 1.60 mts. Más 1.60 mts.

Fitness Bikini Wellness Principiantes abierta Hasta 1.60 mts. Más 1.60 mts.

Fitness Bikini Novatas abierta Hasta 1.60 mts. Màs de 1.60 mts.

Fitness Bikini Principiantes abierta

Hasta 1.58 mts.

Hasta 1.64 mts

Màs de 1.64 mts

Absoluto Bikini Juvenil Absoluto Físico Varonil Juvenil 

Absoluto Bikini Wellness Juvenil Absoluto Culturismo Clásico Juvenil

Absoluto Fitness Figura Juvenil Absoluto Men´s Physique Juvenil

Absoluto Bikini Master Absoluto Físico Varonil Veteranos

Absoluto Fitness Figura Master


